
膠原病とは中●?
膠原病 (こうげんびよう)は一つの病気ではなく、

自己免度の異常により、

全身の結合組織 (皮膚・骨・軟骨・筋肉)や血管、

様々な臓器に慢性的な炎症を引き起こす

全身性自己免疫疾患の総称です。

◆膠原病に含まれる代表的な疾患名◆

・全身性エリテマトーデス(SLE)
。全身性強皮症 (全身性硬化症)

。皮膚筋炎/多発性筋炎

・混合性結合組織病(MCTD)
。シェーグレン病 (旧称 :シェーグレン症候群)

・成人ステイル病

・抗 Iリン脂質抗体症候群

。結節`陛多発動脈炎

・顕微鏡的多発血管炎

・高安動脈炎

,多発血管炎性肉芽腫症

・好酸球性多発血管炎性肉芽腫症

。巨細胞性動脈炎(側頭動脈炎)

。再発性多発軟骨炎

。若年1性特発性関節炎

・ベーチェット病   (2026年 6月末現在)

いつでも、どなたでもご入会いただけます。

入会申込書に必要事項をご記入し、

ご提出、または下記までご送付ください。

併せて、年会費のお振り込みをお願いします。

〒520-0044
滋賀県大滓市京町四丁目 3-28
滋賀県厚生会館別館 2階

NPO法人滋賀県難病連絡協議会 内
全国膠原病友の会 滋賀支部

Tet:080-4978-1239
メーール : shiga@kougen.org

*2027年 3月 に移転する予定です

全国膠原病

友の会

ご案内

入会手続きについて

郵便振込の場合

加入社名 全国膠原病友の会 滋賀支部

口座番号   01070-8-40479

普通会員(患者本人・家族 )

3,600円内訳
 t9魯ごごとモ稔l巳

協力会員(患者会を賛助くださる方 )

一口 1,000円 (何口でも可)

お問い合わせ、連絡先

膠原病はとても難しい病気ですが、

ご自身の病気を理解できることで、

気持ちもずいぶんと楽になります。

友の会では、そんなお手伝いをしています。



目 的

全国膠原病友の会とは―・? 滋賀支部の活動

○膠原病専門医による医療講演会(内容を機関言志に掲載)、

相談会、個別相談会

○ミニ集会(交流会)

第一土曜日の 13時 30分～16時まで開催しています。
変更になることがありますので、事前にパンフレット記載の

お問い合わせ、連絡先までお問い合わせください。

開催場所は、滋賀県難病相談支援センター談話室(滋賀県厚生会館 月」館2階)です。

○地域交流会

湖南、甲賀、湖東、湖北、湖西、ご希望の各地にて開催します。

どなたでもご参加いただけますのでお気軽にお越し下さい。

ホームページでも紹介しています。

○電話や手紙、メールによる日常生活相談

O書籍、記念誌の発行 参考文献の紹介

O機関誌の発行
年間約7回 (本部「膠原」、滋賀支部、滋賀県難病連絡協議会)

○ホームページ

滋賀支吉呂http://kOugenshigaBmainHjp/
本  部 http://wwwHkougenHorg/

自分ひとりではないということ、身近に

目指すモデルとなる先輩患者さんがいて

くださり、相談もできて色々な情報や知識

を教えていただけたことは救いでした。

初めて参加したときは緊張しましたが、

皆さん親身にお話を聞いてくださり、

一緒に考えていただけることで心が

軽くなり諜した。

たくさんの方々とつながりを持てて、

勇気や元気、知識と励ましをもらつて

います。

会員さまの声

膠原病の患者が集まり、励まし合い助け合つて

いこうと、昭和46年「全国膠原病友の会」が
東京都にて結成されました。

その後、各地に支部が結成され、

昭和59年7月に「滋賀支部」を設立しました。

自分の病気を正しく知る

(病気を科学的に把握しよう)

②患者・家族が励まし合い、助け合う

(病気に負けないように)

③病気であつても希望を持つて ■
ミ

綜縦 爾繰攀

滋賀県健康づくリキヤラクター

しがの八グ&クミ


